
 

  



 آشنا خواهید شد. آدرسدر این جزوه با نحوه نوشتن 

 

 در آخر نیز تعدادی تمرین قرار داده 

 شده است تا بتوانید خود را 

 .محک بزنید 

 

 این جزوه توسط گروه انگلیش 

 توسکا تهیه شده و متعلق به هیچ 

 .گروه دیگری نیست 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 
 

 

 نحوه نوشتن آدرس: راهنمای کامل 
های پستی بیشتر از هر زمان دیگری رایج  های آنلاین و مجازی متعدد، ارسال بسته دنیای امروز با و به وجود آمدن فروشگاه در  

باشد که بسته بدون مشکلی  ترین عنصری که باید رعایت شود، نوشتن آدرس به طور دقیق می نکار نیز، مهم یشده است. برای ا

ترنتی، در خیلی از شرایط دیگر نیازمند نوشتن آدرس هستید. مانند ارسال رزومه برای  به دست شما برسد. علاوه بر خرید این

های اداری، هنگام افتتاح حساب در بانک و یا حتی هنگام نوشتن آدرس  ها و درخواست ها و موسسات، ارسال نامهدانشگاه 

 های مختلف مانند تافل. برای گرفتن نتایج آزمون 

ل به نظر برسد که نوشتن آدرس کاربرد زیادی نداشته باشد، اما یکی ازپر تکرار ترین مشکلات افرادی  شاید در نگاه او   ،بنابراین

 ند. ا است که به تازگی مهاجرت کرده

 دهیم:در این درس تمام اصول صحیح نوشتن آدرس را برای شما توضیح می 

زبان فارس ی است. در    قبل از شروع این نکته را در نظر داشته باشید که نحوه نوشتن آدرس در زبان انگلیس ی کاملا متفاوت از  

کنیم. یعنی ابتدا نام شهر، سپس شهرستان، خیابان و پس از آن نام کوچه و پلاک را  فارس ی آدرس را از کل به جز شروع می 

خیابان    گیرنده یا فرستنده و یا نام شرکت و سپس  نامبرعکس بوده و از    تقریبا این پروسه    نویسیم. در زبان انگلیس ی، اما،می

 کنیم تا به شهر برسیم. شروع می 

به علاوه، ممکن است ما در زبان فارس ی در دادن آدرس شماره طبقه و واحد را نیز بنویسیم. نوشتن این موارد در زبان انگلیس ی  

 عتقد هستند که کد پستی به تنهایی شامل این اطلاعات است. ها مزیاد رایج نیست، زیرا آن 

 

 در زبان انگلیسی:  نوشتن آدرسقالب ساده و معمول 

First name and last name 

 خانوادگینام و نام 

Company name, if applicable 

 نام شرکت در صورت وجود

Street number and name 



 

 

 

 

 شماره و نام شرکت 

City, state/province and zip code 

 و کد پستی  استان /شهر ، ایالت

توانید آن را در همان خط شماره  اگر گیرنده شماره آپارتمان یا شماره سوئیت دارد، باید آن را نیز در آدرس قید کنید. می   نکته:

 توانید یک خط دیگر اضافه کنید. و نام خیابان قرار دهید، یا اگر بسیار طولانی است، می 

ای که ارسال  هر کشوری قالب آدرس خاص خود را دارد، بنابراین قبل از ارسال نامه باید بررس ی کنید که آیا نامه که    ه:نکت

 در هر حال به خاطر داشته باشید که نام کشور را در انتهای آدرس اضافه کنید. کنید بین المللی است یا خیر.می

توانید شماره صندوق را به جای نام  ای را برای شخص ی که ارسال می کنید که صندوق پستی دارد، می اگر نامه یا بسته  نکته:

 خیابان بنویسید.  

 

ند مقاله، باید آن را به درستی نقطه گذاری کنید. هنگام نوشتن  اگر نیاز دارید که آدرس را در یک خط بنویسید، مان نکته:

 آدرس در یک خط، باید از ویرگول یا کاما بعد از موارد زیر استفاده کنید: 

person’s name 

 نام شخص

street address 

 آدرس خیابان 

apartment number or suite 

 شماره آپارتمان یا سوئیت 

City 

 شهر 



 

 

 آدرس خطی نیازی به استفاده از کاما بین ایالت و کد پستی نیست. هنگام نوشتن  

 ؟ رداستفاده ک  در آدرس  ها مخففاز   توان می ا یآ
 

شود استفاده کرد. البته اگر آدرس را در یک سند  نوشته می   stکه    streetتوان از مخفف کلماتی مانند  در نوشتن آدرس می 

نویسید، بهتر است از نوشتن مخفف اجتناب کنید. با این حال، نوشتن آن در هر صورت  رسمی مانند دعوتنامه عروس ی می

 صحیح است.  

ده از حروف اول بزرگ برای  هنگام نوشتن آدرس جزییات را فراموش نکنید. جزییاتی مانند صحیح نوشتن تاریخ و استفا   نکته:

 نوشتن نام و نام خانوادگی و نام شهر یا کشور از جمله نکاتی است که تاثیر خوبی بگذارد.  

دقت داشته باشید که برای نوشتن آدرس هیچ گاه از ترجمه استفاده نکنید و کلمات را دقیقا همانطور که به فارس ی    نکته:

 شوند بنویسید. مانند : تلفظ می

 Bahar street: هار خیابان ب

 

توجه داشته باشید که استفاده از کلماتی مانند بعد از، نرسیده به، جنب... و همینظور استفاده از مکان های معروف در آدرس   نکته:

 توان از فرم زیر برای نوشتن آدرس به صورت رسمی استفاده کرد:  باشد. مثلا نمی دادن به زبان انگلیسی رایج نمی

Forsat st., next to the cinema 

مورد استفاده قرار   directionهنگام مسیر یابی یا   …,next to, before, around, afterاز کلماتی مانند   استفاده

 گیرد.می

VOCABULARY (These words might have different meanings in different contexts) 

1. zip code:  )کدپستی(A postal code consisting of five or nine digits (noun)  

2. street: )خیابان(a public road in a city, town, or village, typically with houses and 

buildings on one or both sides. (noun)  

 



 

 

 

3. Boulevard:  )بلوارد(A wide street in a town or city, typically one lined with trees. 

(noun)  

4. Square:  )میدان(An open, typically four-sided, area surrounded by buildings in a village, 

town, or city. (noun)  

5. Avenue:  )خیابان اصلی(A broad road in a town or city, typically having trees at regular 

intervals along its sides. (noun)  

6. Lane: )راه باریک(a narrow road, especially in a rural area. (noun)  

7. Alley:  )کوچه(A narrow passageway between or behind buildings. (noun)  

8. Building:  )ساختمان(A structure with a roof and walls, such as a house or factory. (noun)  

9. Apartment:  )آپارتمان(A suite of rooms forming one residence; a flat. (noun)  

10. Number:  )عدد(A set of rooms designated for one person’s or family’s use or for a 

particular purpose. (noun)  

11. post office box ( P.O. box):  )صندوق پستی(A figure or group of figures used to 

identify someone or something. (noun)  

12. City:  )شهر(A numbered box in a post office assigned to a person or organization, 

where letters for them are kept until called for. (noun)  

13. Province:  )استان(A large town.  

14. State:  )ایالت(A principal administrative division of a country or empire. (noun)  

15. Country: A nation or territory considered as an organized political community under 

one government. (noun)  

16. North:  )شمال(A nation with its own government, occupying a particular territory. 

(noun) 



 

  

17. South:  )جنوب(The direction in which a compass needle normally points, towards the 

horizon on the left-hand side of a person facing east, or the part of the horizon 

lying in this direction. (noun)  

18. East:  )شرق(The direction towards the point of the horizon 90° clockwise from east, 

or the point on the horizon itself. (noun) 

19. West:  )غرب(The direction towards the point of the horizon where the sun rises at 

the equinoxes, on the right-hand side of a person facing north, or the point on the 

horizon itself. (noun)  

20. Suite:  )سوئیت(The direction towards the point of the horizon where the sun sets at 

the equinoxes, on the left-hand side of a person facing north, or the part of the 

horizon lying in this direction. (noun)  

 لیست کلمات مخفف 

Addr. = address 

ST = Street 

BLVD = Boulevard 

PKWY = Parkway 

LN = Lane 

Apt =  apartment 

Ave = avenue 

Expy. = expressway 

Fwy= freeway 

Hwy = highway 

Is = island 

Jct. = junction 

Rd =  Road 

Bldg. = building 

NO = number 

DR = Drive 

Sq =  square 

RD = Road 

N = North 

NE = northeast 

NW = Northwest 

PO = post office 

E = East, 

S = South 

SE = Southeast 

SW = Southwest 

W = West 



 

 

  مثال:

 ، شرکت توسکا ۵۱۴۴۱، طبقه چهارم، کد پستی: ۵۴، پلاک ۱۱۱تهران، خیابان فرصت شیرازی، ساختمان 

Touska Co.   

Forsat Shirazi St., 111 APT 

 

 

 

floor, NO 54 th4 

Tehran 51441 

 ۵۱۶۵۸۹کد پستی:  ،۵، واحد ۲۳پلاک  خیابان سعدی، ،بلوار آزادیتهران، دماوند، علی محمدی، 

Ali Mohammadi 

Azadi BLVD, Sa’adi St.  

Unit 5, NO 23 

Damavand, Tehran 516589 

 سوالات: 

 

 باشد؟کدام یک از موارد زیر می   boulevardمخفف کلمه  .１

a) BL. 

b) BLVD. 

c) BLD. 

d) B. 

 کنیم؟ آدرس را با کدام یک از موارد زیر شرع میدر زبان انگلیس ی نوشتن  .２



 

 

a)  نام شهر 

b)  شماره پلاک 

c) نام گیرنده 

d)  نام شهر 

３. NO  مخفف کدام کلمه است؟ 

a) Not optional 

b) Number of 

c) Normally open 

d) Number 

 های زیر صحیح است؟ کدام یک از فرم  .４

 

 

 

a) Jack Pearson, London, Broadway BLVD 

b) Global CO., 9th St., Madrid 65584-5678 

c) Theran, Vali’asr St., Rahnama alley, 5th floor, unit 6 

d) Touska Co., 4th floor, 111 APT., Forsat St., Tehran 51441 

 هنگام نوشتن آدرس کدام یک از موارد زیر باید به حروف بزرگ نوشته شود؟  .５

a) Name 

b) Street name 

c) City name 

d) All 

 پاسخ سوالات: 

1. B 

2. C 

3. D 



 

 

4. D 

5. D 

 

 با ما  در ارتباط باشید: 

Website 

Instagram 

You tube 

 

 

http://englishtouska.ir/
https://www.instagram.com/english_touska/
https://www.youtube.com/channel/UCVK1KxjCIV9PKuKetEGsB2w/featured

